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2023 年 7 月 4 日 

報道関係各位 

 

カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社 

株式会社すばる舎 

 

TSUTAYA×すばる舎×bizplay 未来の「ビジネス書」ベストセラー著者発掘プロジェクト 

『第 1 回 日本ビジネス書 新人賞』受賞 6 作品、7 月 7 日発売開始 

大賞受賞作『あの〜〜〜、１円でも多くお金を残すにはどうしたらいいですか？』ほか 5 作、全国の TSUTAYA でフェア展開 

 

 カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社（本社：東京都渋谷区 代表取締役社長 兼 COO：髙

橋誉則、 以下「CCC」）と、総合出版社・株式会社すばる舎（本社：東京都豊島区、代表取締役：徳

留慶太郎、以下「すばる舎」）は、2022 年 10 月に最終審査会を開催した、未来の「ビジネス書」ベス

トセラー著者発掘プロジェクト『第 1 回 日本ビジネス書 新人賞』（協賛：株式会社 Innovation & 

Co. 、 以下「bizplay」）にて「大賞」受賞作を含む計 6 作品を、2023 年 7 月 7 日（金）にすばる舎よ

り刊行、全国の TSUTAYA/蔦屋書店およびその他書店にて販売を開始いたします。 

 

日本ビジネス書 新人賞：http://tsutaya.jp/ip30704/ 

 

本賞は、CCC、すばる舎が共催し、bizplay が協賛する「在野に眠る未来のベストセラー『ビジネス

書』著者を発掘する」ことを目的とした公募プロジェクトです。記念すべき第１回目において、「大

賞」を受賞した『あの〜〜〜、１円でも多くお金を残すにはどうしたらいいですか？』（著／じてこ先

生 SASA（笹圭吾））に加え、「TSUTAYA 賞」、「チラヨミ賞」、「プロデューサー特別賞」、「特別賞」、

および最終候補作品より 1 作品の計 6 作品の発売が決定いたしました。 

 

この発売を記念して、7 月 10 日（月）より『第 1 回 日本ビジネス書 新人賞 記念フェア』を、全

国約 370 店舗の TSUTAYA/蔦屋書店（一部店舗を除く）の書籍売り場にてコーナー展開をするととも

に、全国の書店および電子書籍にて展開してまいります。 

NEWS RELEASE 
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当フェアでは、「日本ビジネス書新人賞」受賞作を始め、当プロジェクトのエグゼクティブプロデュ

ーサーを務めるベストセラー作家・永松茂久氏の著書の数々や、すばる舎編集部がオススメするビジ

ネス書、ベストセラー、今一番注目するビジネス書など、これからのビジネス書を盛り上げる注目本

を集め展開いたします。 

 

 また、発売を記念したトークイベントを TSUTAYA BOOKSTORE MARUNOUCHI、梅田 蔦屋書店

で開催予定です。このほか、今後 7 月以降に順次 Innovation & Co.が運営する「チラヨミ by 

bizplay」（https://biz-play.com/）にて著者インタビュー動画の公開も予定しております。なお、第 2

回『日本ビジネス書 新人賞』の公募につきましては、今夏以降公式サイトなどで順次ご案内させてい

ただきます。 

 

 今後も CCC、すばる舎は、本賞を通じ、これからの未来の生活を豊かにするアイデア・コンテンツ

を持ったビジネス書著者を輩出し、読者である働く人・生活する人の自己研鑽と豊かなライフスタイ

ルの提案を目指してまいります。 

 

 

＜第 1 回 日本ビジネス書 新人賞 発売記念フェア＞ 

開催期間：2023/7/10(月) 〜 2023/8/31(木） 

フェア開催店舗：https://tsutaya.tsite.jp/store-list/202307/book-book-comic1235.html 

 

＜第 1 回 日本ビジネス書 新人賞 発売記念トークイベント＞ 

※イベント詳細は申し込みサイトをご覧ください。 

▼東京会場：2023/7/10(月)19:00〜20:30 予定 

開催会場：TSUTAYA BOOKSTORE MARUNOUCHI(https://tsutaya.tsite.jp/store/lounge/detail/2046/) 

▼大阪会場：2023/7/21(金)19:00〜20:30 予定 

開催会場：梅田 蔦屋書店(https://store.tsite.jp/umeda/) 

▶参加申し込みサイト: https://bit.ly/3rbxcuU 

 

■総評コメント/ エグゼクティブプロデューサー 永松茂久氏より一言  

「第 1 回日本ビジネス書新人賞受賞を果たした 6 つの作品が、いよいよ 7 月 7 日に

発売になります。記念すべき第 1 回目の受賞者の皆さん、まずはおめでとうござい

ます！出版業界全体が元気ない中、今の時代にふさわしい、予想以上に素晴らしい作

品が出揃ったことを心から嬉しく思います。読者の皆さま、未来のベストセラー作家

たちとの出会い、そして新たな本との出会いを楽しんでください。」 

 

大賞：『あの〜〜〜、１円でも多くお金を残すにはどうしたらいいですか？』                            

著者：じてこ先生 SASA（笹圭吾）(ジテコセンセイササ（ササ ケイゴ）) 

定価：1,650 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625610.html 

https://biz-play.com/
https://tsutaya.tsite.jp/store-list/202307/book-book-comic1235.html
https://tsutaya.tsite.jp/store/lounge/detail/2046/
https://store.tsite.jp/umeda/
https://www.subarusya.jp/book/b625610.html
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■あらすじ：TikTok や YouTube で大人気、元国税税理士・じてこ先生 SASA こと笹圭吾氏の初著書！ 

「103 万円の壁って何のこと？」「メルカリの利益って税金かかるの？」「インボイス、NISA、イデコ

……外国語？」など、税金に関する素朴なギモンをアシスタント役のパンダとともにズバズバ解消し

ていきます。知らずに損せず、得するための日本一やさしい税金本。関連動画総再生数は 2500 万回以

上！ みんなが観ている税金解説です。 

■著者プロフィール：1980 年、和歌山出身。大学在学中に国税専門官試験

に合格し、国税調査官として 17 年勤務。その後、税理士として独立。SNS

総フォロワー数 25 万人超。各種 SNS や動画、メタバース、セミナーなど

多様なチャネルでお金や税金に関する情報を発信中。 

 

TSUTAYA 賞：『任せるコツ』                                          

著者：山本 渉（ヤマモト ワタル） 

定価：1,650 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625611.html 

■あらすじ：「自分でやったほうが早い」「無責任」「仕事を押し付けている」などの理由で、部下に仕

事を任せず、自ら動いてしまっている人は多い。しかしそれが、部下にとっても、自分自身にとって

も本来のパフォーマンスを発揮できていない大きな要因の一つである。著者自身がこれまでの失敗経

験からたどり着いた「正しい丸投げ」は、部下も自分自身も、そして組織自体も劇的に成長できる“今

の時代に合った任せ方”になっている。 

■著者プロフィール：高校を中退後アメリカに留学。帰国後、国内最大手のマーケ

ティング会社に入社。現在はジェネラルマネージャー兼部長を束ねる統括ディレク

ターとして、年間 100 件近いプロジェクトをメンバーに依頼している。 

 

チラヨミ賞：『本当は「ごめん」って言いたかった』                                                           

著者：内田 裕士（ウチダ ヒロシ） 

定価：1,430 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625612.html 

■あらすじ：「なんであのとき謝れなかったんだろう」。このような後悔は、誰しもの胸のうちにある

のではないでしょうか。本書は人生が好転するあやまり方をお伝えし、幸せな人間関係が築けるよう

になる本です。「あやまらない人生」をやめれば、家族とも友人とも恋人とも、仕事も学校もうまくい

き、モヤモヤもストレスも後悔もない、最高の人生をもたらします。 

■著者プロフィール：世界 5 ヵ国、全国 33 拠点、延べ生徒様 9,700 名と日本最

大級のメイク教室、BIJUKU の創始者であり現塾長。講演や教室などで延べ 10 万

人以上の自己肯定感を引き上げてきた。「らしさが美しいを文化に…。」を理念

に、メイクを道とする「粧道」の確立を目指し、研鑽を続けている。 

  

https://www.subarusya.jp/book/b625611.html
https://www.subarusya.jp/book/b625612.html
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プロデューサー特別賞：『ピンヒールで⾞椅⼦を押す』                                       

著者：畠山 織恵（ハタケヤマ オリエ） 

定価：1,540 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625613.html 

■あらすじ：自分らしく生きるために、実家を出たい。その一心で家を飛び出し、生まれた息子は重

度の脳性麻痺だったーー。本書は、誰よりも自分を信用できなかった少女が、障害とともに生まれた

我が子を、誰よりも自分を信用できる子に育てようと挑んだ、23 年間にわたる親子と家族の成長記

録。「自分を好きになりたい」……。そんなあなたに読んでほしい１冊です。 

■著者プロフィール：2018 年 6 月、重度脳性麻痺の息子とともに一般社団法人 HI 

FIVE 設立。息子との活動の様子が、NHK、BS フジ、朝日放送、朝日新聞などメディ

アで多数紹介される。 

特別賞：『すぐやる習慣、はじめました。』                                                       

著者：水江 卓也（ミズエ タクヤ） 

定価：1,430 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625614.html 

■あらすじ：仕事でもプライベートでも、「頭ではわかっているのに、行動ができない」と悩んでいる

人に向けた、簡単に、そして楽しく“すぐやる習慣”が身につく方法を解説した１冊。よくある「習慣術

本」とは違い、より身近な視点からのアプローチで、考え方や意識を変えて実践するコツを紹介。自

己肯定感をアップさせ、仕事でもプライベートでも「うまくいく自分」をつくれる内容となってい

る。 

■著者プロフィール：累計 2 万人を動員したインスピレーショナルスピーカー。世

界中で講演をおこない「習慣形成」「行動変容」を伝え、述べ 5000 人をプロデュー

ス。累計 1 万人のコミュニティを運営。一人ひとりが習慣を変え、新たな行動を起

こすきっかけづくりを支援し続けている。 

■最終候補作品：『それでも今の居場所でいいですか？』                                         

著者：蓮村 俊彰（ハスムラ トシアキ） 

定価：1,540 円（税込） 

発売元：すばる舎 

書誌ページ：https://www.subarusya.jp/book/b625615.html 

■あらすじ：日々の暮らしや仕事にフィット感がなく、生きづらさや焦燥感を抱えていませんか？こ

れらは自分自身に問題があるのではなく、自分を取り巻く家族、友人、職場といったあらゆる人間関

係（あなた界隈）に原因があるのです。あなたの未来はあなた「以外」で 9 割決まります。であれ

ば、あなた「以外」を変えればいいのです。〝あなた界隈〟を思い通りにデザインし、理想の生き方

を見つけるための羅針盤が本書です。 

■著者プロフィール：2008 年、慶應義塾大学を卒業後、電通に入社。三菱地所、電通

国際情報サービスと共同で FINOLAB を設立。2019 年に住友商事へ転職、現・デジタル

戦略推進部部長代理。学生時代にバックパッカーを経験するなど、さまざまな界隈に出

入りしてきた「界隈ソムリエ」として、初の著書である本書を執筆。 

https://www.subarusya.jp/book/b625613.html
https://www.subarusya.jp/book/b625614.html
https://www.subarusya.jp/book/b625615.html
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【日本ビジネス書 新人賞とは】公式サイト：https://contest.nola-novel.com/business202210/ 

 

【エグゼクティブプロデューサー/永松茂久氏について】https://www.nagamatsushigehisa.com/ 

（株）人財育成 JAPAN 代表取締役。出版支援家。 

著作業では、発行冊数累計 32 冊、発行部数は 385 万部を突破。ビジネス書部門において、『人は話し

方が 9 割』（すばる舎）が、2020 年、2021 年、2022 年の年間ベストセラーに続き、2023 年の上半期

ベストセラーにも 3.5 年連続第１位にランクイン。累計発行部数は 133 万部（電子書籍含む）となっ

た。（2023 年 5 月 31 日時点 日販調べ）。 

 

【総合出版社・すばる舎について】https://www.subarusya.jp/ 

設立 1989 年 4 月 1 日 

代表者 代表取締役  徳留慶太郎 

事業内容  書店売り単行本の出版事業を展開する総合出版社 

 

【チラヨミ by bizplay について】https://biz-play.com/ 

運営会社 株式会社 Innovation & Co. 

設立 2019 年 9 月 2 日 

代表者 代表取締役 齊藤 和馬 

事業内容 「ビジネスをもっと面白く。」をコンセプトとした、ビジネス動画プラットフォームを運

営。仕事の悩みを解決する動画、ビジネスパーソンとしてのスキルアップにつながる動画、 

ビジネス書籍をテーマにした動画など、様々なオリジナルコンテンツを提供している。チラヨミに掲

載されている動画は、「いつでも」「どこでも」「すべて無料」で視聴が可能。 

 

                                                                                           

本件に関するお問い合せ： 

カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社 

広報室 

TEL：03-6800-4764／MAIL：tsutaya_pr@ccc.co.jp 

https://contest.nola-novel.com/business202210/
https://www.nagamatsushigehisa.com/
https://www.subarusya.jp/
https://biz-play.com/

