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2024 年 2 月 29 日 

報道関係各位 

カルチュア・エクスペリエンス株式会社 

株式会社文明堂書店 

 

北陸エリア初出店！「ココロとカラダを整える」ライフスタイルジム 

初心者でも無理なく続けられる 
『TSUTAYA Conditioning 福井高柳店』3 月 27 日 OPEN！ 

～2 月 29 日より、無料の施設体験会を先着 200 名様にご案内～ 

 

カルチュア・エクスペリエンス株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：鎌浦慎一

郎）と、「TSUTAYA」の加盟企業である株式会社文明堂書店は、2007 年オープンの「TSUTAYA 

福井高柳店」をリニューアルし、北陸エリア初出店となる「TSUTAYA Conditioning 福井高柳

店」を 2024 年 3 月 27 日（水）にオープンいたします。 

 

■TSUTAYA Conditioning 福井高柳店：https://tc.tsite.jp/3512/ 

 
■「TSUTAYA Conditioning」とは？ 

 “ココロとカラダを整える”をコンセプトにした TSUTAYA

が提案するライフスタイルジムです。本に囲まれた空間で

は、運動初心者でも無理なく続けられる最新マシンやヨガプ

ログラムのほか、イベント等を通じて運動、食、美、知の軸

でより豊かな QOL を提供いたします。2017 年に東京都世田

谷区桜新町に 1 号店をオープンし、「TSUTAYA Conditioning

福井高柳店」は兵庫県西宮市、神奈川県横浜市、静岡県浜松

市、山梨県甲府市、広島県広島市に続く 7 店舗目で、北陸エリア初出店となります。 
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「TSUTAYA Conditioning」は、40～50 代の女性を中心に会員数を伸ばしています。また、

TSUTAYA Conditioning PILATES や、TSUTAYA Conditioning GOLF など特定のテーマに基づいた店舗

も生まれています。 

 

■「TSUTAYA Conditioning 福井高柳店」について 

 店内には、ヨガプログラムを行う開放感のあるス

タジオがあり、オリジナルのヨガプログラムをお楽

しみいただけます。リアルでの参加はもちろん、オ

ンラインでもご参加いただけますので、ライフスタ

イルに合わせてヨガを楽しむことができます。 

さらに、店内の最新マシンではお客様に合わせた

運動を AI が提案してくれるので、初心者の方でも簡

単に無理なくゲーム感覚で運動することができま

す。 

運動の合間には、運動・美・食・暮らしをテーマ

に代官山 蔦屋書店のブックコンシェルジュが選書し

た約 200 冊の本を揃えた併設のブックラウンジで休

憩していただくことも可能です。また窓に面した開

放的なブックラウンジには、Wi-Fi やコンセント付テ

ーブルがあり、運動以外でも自己学習などのワーキ

ングスペースとしてもご利用いただけます。店内の

タニタカフェのコーヒーもご購入でき、月額 1,100

円をお支払いいただくと、オプションで水素水を飲み放題でお楽しみいただけます。 

 

■「TSUTAYA Conditioning 福井高柳店」OPEN 体験キャンペーン 

 3 月 27 日のオープンに先がけ、2 月 29 日より無料の施設体験会を先着 200 名様にご提供いたしま

す。ぜひ、「TSUTAYA Conditioning 福井高柳店」に足を運んでいただき、“ココロとカラダを整え

る”ライフスタイルジムを体験ください。 

※体験は、おひとり様 1 回までとさせていただきます。 

※お申し込みは、以下 URL よりお願いいたします。 

 

□お申し込み、詳細は WEB サイトから：https://tc.tsite.jp/3512/ 

 

 

■TSUTAYA Conditioning 福井高柳店 

住所：福井県福井市高柳 3 丁目 2203 番地 

TEL：0776-52-7211  

営業時間： 10:00-22:00（年中無休） 

公式 WEB サイト： https://tc.tsite.jp/3512/ 

 

 

 

https://tc.tsite.jp/3512/
https://tc.tsite.jp/3512/
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■料金プラン 

 

 


