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「カルチュア・インフラ」を、つくっていくカンパニー。 

 

 

2009 年 11 月 16 日 

各位 

カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社 

 

2010 年ＴＳＵＴＡＹＡ年間ランキング発表 

書籍部門総合ランキング 1 位は 

「もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら」 
 

カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社は全国 1,393 店舗で展開する TSUTAYA での 3,600 万人以上の

T 会員を中心とした 2010 年 1 月 1 日～10 月 31 日までの利用データから、DVD・CD・書籍・ゲームの販売枚数、

レンタル回数をそれぞれ集計し、「2010年TSUTAYA年間ランキング」として発表します。（DVD、CDはあす以降

順に発表してまいります。） 

■書籍 総合ランキング 

書籍総合 年間ベスト 10 

 タイトル 著者名 

1 もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら 岩崎夏海 

2 体脂肪計タニタの社員食堂 タニタ 

3 超訳・ニーチェの言葉 フリードリヒ・ヴィルヘルム・ニーチェ 

4 １Ｑ８４ BOOK3 村上春樹 

5 くじけないで 柴田トヨ 

6 夜行観覧車 湊かなえ 

7 プラチナデータ 東野圭吾 

8 ゲゲゲの女房 武良布枝 

9 母 姜尚中 

10 親が死ぬまでにしたい５５のこと 親孝行実行委員会 

■書籍 ジャンル別ランキング 

文庫国内小説 年間ベスト 10 

 タイトル 著者名 

1 告白 湊かなえ 

2 夜明けの街で 東野圭吾 

3 砂漠 伊坂幸太郎 

4 永遠の０－ゼロ－ 百田尚樹 

5 悪人（上）（下） 吉田修一 

6 阪急電車 有川浩 

7 美丘 石田衣良 

8 ボトルネック 米澤穂信 

9 卒業 東野圭吾 

10 家日和 奥田英朗 

 

NEWS RELEASE 



 
 

2/3 

「カルチュア・インフラ」を、つくっていくカンパニー。 

教養新書 年間ベスト 5 

 タイトル 著者名 

1 知らないと恥をかく世界の大問題 池上彰 

2 発達障害に気づかない大人たち 星野仁彦 

3 残念な人の思考法 山崎将志 

4 日本人へ リーダー篇 塩野七生 

5 この一冊で「考える力」と「話す力」が面白いほど身につく！ 知的生活追跡班 

 

教養文庫 年間ベスト 5 

 タイトル 著者名 

1 子どもの心のコーチング 菅原裕子 

2 たった「８０単語」！読むだけで「英語脳」になる本 船津洋 

3 ２０代にしておきたい １７のこと 本田健 

4 読むだけですっきりわかる世界史 古代編 ピラミッドから「三国志」まで 後藤武士 

5 そうだったのか！現代史  池上彰 

 

女性エッセイ（文芸書） 年間ベスト 5 

 タイトル 著者名 

1 ひとり暮らしな日々。 たかぎなおこ 

2 シンプルに生きる ドミニック・ローホー 

3 あなたの運はもっとよくなる！ 浅見帆帆子 

4 「また会いたい」と思われる人の３８のルール 吉原珠央 

5 史上最強の乙女のヒミツ 世界があなたに恋をする！ 上原愛加 

 

実用書（美容） 年間ベスト５ 

 タイトル 著者名 

1 モムチャンダイエット プレミアム チョン・ダヨン 

2 巻くだけダイエット 骨格矯正バンド付き 山本千尋 

3 シルクのべっぴん塾 シルク 

4 樫木式カーヴィーダンスで即やせる! - 

5 バンド１本で小顔になれる！ 清水ろっかん 

 

ビジネス書-自己啓発- 年間ベスト５ 

 タイトル 著者名 

1 経済のことよくわからないまま社会人になってしまった人へ＜増補改訂版＞ 池上彰 

2 ２０歳のときに知っておきたかったこと ティナ・シーリグ 高遠裕子 

3 朝５時半起きの習慣で、人生はうまくいく！ 遠藤拓郎 

4 ファーストクラスに乗る人のシンプルな習慣 美月あきこ 

5 そうか、君は課長になったのか。 佐々木常夫 

 

ビジネス書-仕事術- 年間ベスト５ 

 タイトル 著者名 

1 世界一わかりやすい 「速読」の教科書 斉藤英治 

2 会話がとぎれない！話し方６６のルール 野口敏 

3 「書類・手帳・ノート」の整理術 - 

4 会社・仕事・人間関係が「もうイヤだ！」と思ったとき読む本 斎藤茂太 

5 考えすぎて動けない人のための「すぐやる！」技術 久米信行 
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 【ランキングご利用上の注意】                                                                               
全てのランキングについて、テレビ・新聞・雑誌等でご利用される場合は、「TSUTAYA 年間ランキング」もしくは

「TSUTAYA 調べ」とご記載下さい。 
 
インターネット媒体等で利用する際は「TSUTAYA 年間ランキング」もしくは「TSUTAYA 調べ」とご記載頂いた上で、

商品のリンクバナーなどを張る場合は、TSUTAYA online（http://www.tsutaya.co.jp/）の該当商品サイトに対して、
リンクを張ってください。 

 
以上 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本件に関するお問い合せ： 

カルチュア・コンビニエンス・クラブ株式会社 
社長室 広報担当 高橋祐太 

TEL：03-6800-4464／FAX：03-5424-1986 


